Du hast dich mit Gewaltfreier Kommunikation befasst, /
bist offen und motiviert Gleichgesinnte zu treffen, / ﬁs&
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dann freuen wir uns darauf dich dabeizuhaben! <\/2
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EINLADUNG zum 7. Regionalgruppentreffen Tirol und Umgebung

Termin:
Zeit:
Ort:

Format:
Inhalt:
Extras:

Freitag 4. Oktober 2019

14.30 bis 19.00 Uhr anschliefsend gemeinsames Essen im Rumer Hof
Innsbruck-Arzl, Dr.-Franz-Werner-Str. 30

(Raumlichkeiten von Barbara Plank - INNPARK Center)

Open Space zu GFK-Themen

Wir sind gespannt, was von euch eingebracht wird!

Vernetzung, Austausch, Begegnung und Verbindung

Vorbereitung des gemeinsamen Tages: Elisabeth Unterluggauer, Barbara Plank

Ablauf:

14.30
15.00
15.45
18.00
19.00

Ankommen mit Kaffee und Kuchen - in Kontakt kommen
Einstieg

Open Space

Ernte und Planung

Ende

anschlieRend gemeinsames Essen im Rumer Hof (bitte dafiir extra anmelden!)

Warum Open Space?

Beim letzten Regionalgruppentreffen wurde dieses Format beschlossen, mit bereits vielen Ideen (sh.
Beilage). Diese stellen keine Vorgabe dar, der Wunsch nach Vielfalt, Fiille und die Gelegenheit, mehrere
Themen zur Auswahl zu haben, mit vielen Menschen in Kontakt zu kommen, stehen im Zentrum.

Aus raum-organisatorischen Griinden und im Sinne einer effizienten Planung bitten wir jene, die sich
gerne einbringen wiirden, uns Bescheid zu geben! Fiir Spontanitat gibt es immer noch Raum genug!
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Beste GriilRe,
Barbara & Elisabeth



Basics — Basics — Basics — Basics - Basics — Basics — Basics — Basics - Basics — Basics — Basics — Basics

Ziel: Das Ziel der Regionalgruppe Tirol und Umgebung ist das Vernetzen und der Austausch
untereinander, gegenseitige Unterstlitzung, Gemeinschaft, Wachstum, Synergien nutzen
sowie die Verbreitung der Gewaltfreien Kommunikation nach auf3en.

»Muss ich ,Voraussetzungen“ erfiillen um zum Treffen kommen zu kénnen?“
Nein — mussen tust du schon mal gar nix, weilt eh ©

Kosten:  Wir bitten euch um einen kleinen Beitrag fir die Materialien/Raumkosten

Kontakt: Elisabeth Unterluggauer, +43 664 508 35 85
Barbara Plank, +43 664 104 42 87
beide: regio.tirol@gmx.at
siehe auch www.gewaltfrei.at

gewaltfreie
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