
 

 
 
 
 
 
 
 
 

                          Einführung in die 
          Gewaltfreie Kommunikation  

          nach M. Rosenberg 
 
 

In Konfliktsituationen nützen letztlich Schuldzuweisungen und Vorwürfe wenig. 

Doch wie können wir klar und authentisch unsere Wünsche und Werte 

mitteilen, ohne beim Gegenüber Abwehr und Widerstand zu bewirken? Wie 

können wir auf Angriffe und Kritik gelassen reagieren? Wie finden wir 

gemeinsam konstruktive Lösungen und erleichtern die Zusammenarbeit? Wie 

können wir Konflikte im Vorfeld vermeiden und gleichzeitig mehr von dem 

bekommen, was wir wirklich wollen? 

Antwort finden wir im faszinierenden Modell der Gewaltfreien Kommunikation 

nach Marshall Rosenberg. 

Wann:  03.06. bis 05.06.2021 

Wo:  St. Martin bei Lofer 

Seminarbeitrag:  320,-- Euro inkl. 20 % MwSt. 

Inklusive Getränke, Obst im Seminarraum und Kaffee/Kuchen am Nachmittag. 

 

Info/Anmeldung: Dr. Karoline Bitschnau-Dellamaria,  

  zert. Trainerin nach CNVC 
 

Die Tage sind für die Zertifizierung nach dem CNVC und dem  
deutschen Fachverband anrechenbar. 

  

 

Info/Anmeldung: 
Dr. Karoline Bitschnau-Dellamaria         Tel. 0043 (0) 676 / 383 48 18 
info@akademie-bitschnau.at             www.akademie-bitschnau.at 

 


