
 

Du hast dich mit Gewaltfreier Kommunikation befasst, 
bist offen und motiviert Gleichgesinnte zu treffen, 

dann freuen wir uns darauf dich dabeizuhaben! 

 

-  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Anmeldung aus organisatorischen Gründen 
bitte bis spätestens 22. April 2018 

 
 
 

 
 
 
 
Vorbereitung des gemeinsamen Abends: Elisabeth Unterluggauer, Barbara Plank 
 
Ablauf: 

ab 17.50 Einstieg und Technik checken (falls es Probleme gibt, bitte greift zum Telefon)  
18.00 Ankommen – in Kontakt kommen, Austausch  
18.30 – 19.30 Dyadenarbeit: Verbindung mit der eigenen inneren Weisheit und Lebensenergie 
19.30 Abschluss 
20.00 – 20.30 Offener Raum, wer noch ein bisl Zeit miteinander verbringen möchte 
 

 
Beste Grüße, 

Barbara & Elisabeth 
 

Wir freuen uns auf Euch!!!!! 
 
Basics – Basics – Basics – Basics - Basics – Basics – Basics – Basics - Basics – Basics – Basics – Basics 
 

 Ziel: Das Ziel der Regionalgruppe Tirol und Umgebung ist das Vernetzen und der Austausch 
 untereinander, gegenseitige Unterstützung, Gemeinschaft, Wachstum, Synergien nutzen 
 sowie die Verbreitung der Gewaltfreien Kommunikation nach außen. 

„Muss ich ‚Voraussetzungen‘ erfüllen um zum Treffen kommen zu können?“ 
Nein – müssen tust du schon mal gar nix, weißt eh ☺ 

 
Kosten:  keine 
 
Kontakt: Elisabeth Unterluggauer, +43 664 508 35 85 
 Barbara Plank, +43 664 104 42 87  
 beide: regio.tirol@gmx.at 
 siehe auch www.gewaltfrei.at 

EINLADUNG zum 9. Regionalgruppentreffen Tirol und Umgebung 

Termin: Donnerstag, 26. November 2020 

Zeit: 18.00 – 20.00 Uhr 

Ort: Virtueller Raum – über ZOOM  

Inhalt: Austausch und Empathie-Raum/Dyadenarbeit 

ANMELDUNG per Email 

an die Regiogruppe: regio.tirol@gmx.at 
 Der Link zum Treffen wird kurz vorher per Email zugesandt 

mailto:regio.tirol@gmx.at
mailto:regio.tirol@gmx.at
http://www.gewaltfrei.at/

