
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 

 
Vorbereitung des gemeinsamen Nachmittages:  

Barbara Plank, Marlies Gluske-Martini und Elisabeth Unterluggauer 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

EINLADUNG zum 8. Regionalgruppentreffen Tirol und Umgebung 

Termin: Freitag 13.03.2020 
Zeit: 14.30 bis 19 Uhr anschließend gemeinsames Essen im Maria Theresia 

Ort: Innsbruck-Arzl, Dr.-Franz-Werner-Str. 30 
 (Räumlichkeiten von Barbara Plank - INNPARK Center) bei Teilnehmerzahl 
 ab 20 Personen alternativer Veranstaltungsort – wird bekannt gegeben 

Thema:  GFK mit Kindern 
Inhalt: GFK mit Kindern – Erfahrungsschatz aus langjähriger Praxis von 

Marlis Gluske-Martini und Barbara Plank 
 Extras: Vernetzung, Austausch, Begegnung und Verbindung 

An diesem Nachmittag geht es neben dem fachlichen Austausch zu 
GFK mit Kindern, im privaten und pädagogischen Bereich, vor allem 
um die Frage, wie kann GFK mit Kindern im Alltag gelebt werden und 
wie können wir mit hinderlichen Faktoren, Widerständen oder auch 
mit Unsicherheiten umgehen? 

ABLAUF / PROGRAMM 

14.30  Ankommen mit Kaffee und Kuchen – in Kontakt kommen 

15.00   Einstieg - Willkommensrunde 

15.15   „Storytelling“   Marlies erzählt uns über ihre persönlichen 
 Anfänge mit GKF im Kindergarten, warum sie diese Form der 
 Kommunikation und Haltung wählte und was sich dadurch 
 verändert hat.  
 Wir werden die Geschichte nach der Methode 
 „Gemeinsames Geschichten ernten“ (Art of Hosting) erleben. 

16.15 „Open Space“  Wie beim 7. Regionalgruppentreffen 
 werden wir in diesem Format (Kleingruppenarbeit) die restliche 
 Zeit für einen Austausch zu Themen, die euch unter den Nägel 
 brennen, nutzen. Das bedeutet, jede/jeder kann ein Thema 
 einbringen, über das sie/er sich austauschen möchte. Zur 
 Vertiefung bzw. bei weiteren Fragen zum Thema GFK mit 
 Kindern stehen Marlies Gluske-Martini* und Barbara Plank* zur 
 Verfügung. 

Vorab zwei wichtige Themen für einen gemeinsamen Austausch: 
„Wie machen wir Übungsgruppen öffentlich?“ 

„Planung des 9. Regionalgruppentreffen im Herbst 2020“ 

18.00 Ernte, Reflexion im Plenum und „Zeit für Lebendiges“ 

18.45 Abschlussrunde 

19.00 Ende 

Anschließend gemeinsames Essen im Garten Hotel Maria Theresia. 

ANMELDUNG aus organisatorischen Gründen  

bitte bis spätestens 

28. Februar 2020 per E-Mail an regio.tirol@gmx.at 



Du hast dich mit Gewaltfreier Kommunikation befasst, 
bist offen und motiviert Gleichgesinnte zu treffen, 

dann freuen wir uns darauf dich dabeizuhaben! 

Marlies Gluske-Martini* 

Gestaltpädagogin, Kindergärtnerin, Dipl. Lebens und 
Sozialberaterin, Selbständige Trainerin für Wertschätzende 
Kommunikation und Rhetorik (GFK), Entwicklung und Begleitung 
von GFK Projekten in Kindergärten und Grundschulen, 
Erwachsenenbildung: Gestaltpädagogik und GFK für 
Kindergartenpädagoginnen, Schreibagogin, Referentin an der PHT. 
 
 
Barbara Plank* 

selbstständige Kommunikationstrainerin mit Schwerpunkt 
wertschätzende Kommunikation (GFK) und Rhetorik, Akad. Coach, 
Organisationsberaterin und Personalentwicklerin. Praxiserfahrung 
zu GFK im Kindergarten und Volksschule, Entwicklung und 
Begleitung von GFK Projekten und Teamentwicklung in 
Kindergärten und Grundschulen, Referentin an der PHT. 
Mehrjährige Erfahrung zu GFK in der Familie. 

 
 
 
 
 
 

Beste Grüße, 
Barbara, Marlies und Elisabeth 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Basics – Basics – Basics – Basics - Basics – Basics – Basics – Basics - Basics – Basics  

Ziel: Das Ziel der Regionalgruppe Tirol und Umgebung ist das Vernetzen und der 
 Austausch untereinander, gegenseitige Unterstützung, Gemeinschaft, 
 Wachstum, Synergien nutzen sowie die Verbreitung der Gewaltfreien 
 Kommunikation nach außen. 

„Muss ich „Voraussetzungen“ erfüllen um zum Treffen kommen zu können?“ 
Nein – müssen tust du schon mal gar nix, weißt eh  

Kosten:  Wir bitten euch um einen kleinen Beitrag für die Materialien/Raumkosten 
 
Kontakt: Elisabeth Unterluggauer, +43 664 508 35 85 
 Barbara Plank, +43 664 104 42 87  
 beide: regio.tirol@gmx.at 
 siehe auch www.gewaltfrei.at 

Zur Erinnerung - ANMELDUNG aus organisatorischen 

Gründen bitte bis spätestens 

28. Februar 2020 per E-Mail an regio.tirol@gmx.at 

Bitte sag uns bei der Anmeldung, ob Du beim 
gemeinsamen Essen im Gartenhotel Maria 

Theresia (Reimmichlstraße 25, 6060 Hall 
i.T./Heiligkreuz) dabei bist! 
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