
 

 

Offene  Übungsgruppe  

 Wenn Sie Freude und Interesse haben, Gewaltfreie Kommunikation (GFK) zu 
vertiefen, um diese in Ihren Alltag mehr zu integrieren und  
 

 einen Einführungskurs in Gewaltfreier Kommunikation (GFK) besucht,  
oder 
 

 Vorkenntnisse in GFK aus anderen Ausbildungen oder Büchern erworben haben, 
 und  
 

 regelmäßig, oder auch nur einen Abend lang, in einem geschützten und 
unterstützenden Rahmen einer Gruppe dabei sein möchten,  

 

dann freue ich mich sehr, Sie bei meinen Übungsabenden begrüßen zu dürfen. 

 
Termine:  
  jeden ersten Mittwoch  im Monat (ausgenommen Jänner)  
  jeweils von 19.30 Uhr bis 22.00 Uhr  
   
 06. November 2019  06. Feber 2020  06. Mai 2019  
 04. Dezember 2019  05. März 2020   03. Juni 2019 
 08. Jänner 2020        01. April 2020      
   
Ort:  TIZ-Landl Grieskirchen GmbH 
 Industriestr. 28 
 4710 Grieskirchen 

Verbindliche Anmeldung: 

 über Email oder Telefon bis spätestens Montag 18:00 Uhr vor der Übungsgruppe  

 nach Antwort von mir ersuche ich um Überweisung von 15 - 20 € auf mein Konto 
  

TeilnehmerInnenanzahl: 

 max. 10-12  Personen 

 mind. 4 Personen 

 


