Einladung zum Seminar

Wie kann ich

ein heilsames Umfeld
fir mich und

meine PatientInnen

schaffen?

Wertschatzende Kommunikation ist ein neuer Weg) Sprache
bewusster und verantwortungsvoller umzugehen. Sellsshwierigen
Situationen kdnnen wir aufrichtig sein, ohne andereugreifen oder zu
beschuldigen.

Empathie erméglicht eine herzliche Verbindung zs selbst und zu
anderen, beschleunigt den Heilungsprozess vonrilatien, verbessert
das Verhaltnis zu Angehérigen und erhoht die Agzeitriedenheit im
Team.

.Pflegebedirftige Menschen und deren Angehdérigedpen jedoch
erst dann von guter Pflege, wenn sie sich Ubegdmannten

Leistungen hinaus auch angenommen und verstant&mfi
(Al Weckert, 2011)

Zid:

In diesem Workshop lernen Sie, in Anlehnung anMaedell der
Gewaltfreien Kommunikation (GFK) nach M.B. Roserthasin
hilfreiches Werkzeug kennen, um

sich so auszudricken, dass die Chancen steigemndmaren in lhren
Anliegen gehort zu werden

empathisch zuhéren zu kénnen, sodass andere gieh@mmen und
verstanden fuhlen

Kritik und Vorwirfe in eine respektvolle Spracheetdetzen zu kénnen.

M ethoden:
kurzweilige theoretische Inputs
abwechslungsreiche Einzel- und Gruppenarbeiten

Trainerin: Elisabeth Kirchberger
DGKS, eingetragene Mediatorin,
Trainerin f. wertschatzende Kommunikation



Termin: Donnerstag, 21. Janner 2016
Zeit: 9.00 — 17.00 Uhr
Ort: TPP, Kapuzinerstr. 49, 4020 Linz

Beitrag: € 60,-, Schulerlnnen: € 30,-

Hinweis.  Tel. Voranmeldung oder per Mail notwendig!

Treffpunkt Pflegeper sonal A

Jutta Leitner

Andrea Wienerroither % @ &
GEpgr

0732/79 75 04

mensch-arbeit.pflegepersonal@dioezese-linz.at,
www.mensch-arbeit.at/pflegepersonalarbeit.at/pfegsonal

Anmeldeschluss: 10.01.16

Verbindliche Anmeldung durch Einzahlung des
Seminarbeitrages

IBAN: AT681860000010601029, BIC: VKBLAT2L

Bei Abmeldung nach 10.01.16 kann der Seminarbeitrag
nicht mehr zuriickerstattet werden, Ersatzteilnelmieann gerne
genannt werden.

Unsere Angebote
zur Fort- und Weiterbildung bieten

Die Mdglichkeit der Vernetzung verschiedener
Berufsgruppen

Mehr Verstandnis flreinander und damit
bessere Zusammenarbeit

Eine Gesamtschau auf die Situation derer,
die im Gesundheitswesen tatig sind

,Begegnende sind
voneinander Lernende und
sich gemeinsam Entwickelnde*

o

@E LAND mehr.wert .
OBEROSTERREICH Katholische Kirche Solidaritit bringi's 4
in Oberésterreich )



