AKADEMIE

FUR SOZIALE KOMPETENZ

Giraffentango

Gewaltfreie Kommunikation und der Tanz von Nahe und Distanz

Tanzen ist eine besondere Form von Kommunikation und eine lustvolle Moglichkeit, gleichzeitig Verbin-
dung und Autonomie zu erleben.

Die Kommunikationstrainerin, Dr. Karoline Bitschnau und der Erziehungswissenschaftler und Tanzer Mag.
Gerhard Egger laden Sie zu einem beherzten und schwungvollen Wochenende voller Tanz, Selbsterfah-
rung und Kommunikation ein. Nicht zum ersten Mal trifft Karolines Giraffenherz auf Gerhards Tanzbein,
denn wie man in den letzten Staffeln der ORF Fernsehshow Dancing Stars sehen konnte, befruchtet die
Giraffensprache Gerhards Methoden beim Training mit den prominenten Teilnehmerinnen. Jetzt gibt es
zum ersten Mal die Chance, beide gemeinsam zu erleben.

In diesem zweitdgigen Seminar lernen Sie sich selbst und Ihr Gegeniber bewusster wahrzunehmen. Mit
Hilfe theoretischer Grundkonzepte, praktischen Ubungen und tinzerischen Elementen bekommen Sie
ein Werkzeug fur den Alltag in die Hand. Sie schulen lhre Selbstwahrnehmung und erweitern lhre soziale

und kommunikative Kompetenz.
THE CENTER FOR

Lassen Sie sich auf ein kommunikatives Tanzchen verfiihren.
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Dr. Karoline Bitschnau

A-5090 Lofer 378
Mobil +43(0)676/38 34 818
info@akademie-bitschnau.at
www.akademie-bitschnau.at

Foto Kerstin Joensson

Wann: 30. Nov. / 1. Dez. 2013

Wo: Johannes SchloBl
Moénchsberg 24, A-5020 Salzburg

Kosten: € 180,- inkl. 20% MwSt./Pers.
Info und Anmeldung:

anmeldung@akademie-bitschnau.at

oder info@gerhardegger.at




