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Bericht  
Verwendung der Fördergelder  

 im Projekt  
„Tag der Gewaltfreien Kommunikation“ 2021 

Aktionswoche rund um das Thema „Dankbarkeit“

 
Die organisationsübergreifende Projektgruppe hat sich im Jahr 2021 zwölfmal in mindestens ein-
stündigen Zoom-Videokonferenzen getroffen. Mit dem Thema „Dankbarkeit“ haben wir eine 
Aktionswoche vom 2. Oktober, der Langen Nacht der Demokratie, bis 09. Oktober initiiert, um die GFK 
zu verbreiten und die Bekanntheit zu erhöhen. Im Mittelpunkt stand diesmal, an dem Gedenk- und 

Aktionstag selbst, eine Tombola, organisiert von D-A-CH deutsch-sprechender Gruppen für Gewaltfreie 
Kommunikation e. V..  

 
 

✓ Über das Projekt wurde regelmäßig im Magazin für Konfliktlösung und sozialen Wandel durch 
Gewaltfreie Kommunikation, Empathische Zeit, aufmerksam gemacht. Die unterstützenden 
Organisationen wurden gebeten ihre Mitglieder über Newsletter/Mails/Mitgliederversammlungen  
über Aktuelles aus dem Projekt zu informieren und mit der Projektgruppe in Austausch zu kommen.   
 

✓ Die deutschsprachige Webseite www.tag-der-gfk.org wurde fortlaufend ergänzt und aktualisiert mit 
Ankündigungen, Verlinkungen und Blogbeiträgen. 

 
✓ Die englischsprachige Webseite www.day-of-nvc.org wurde weiterentwickelt.  

 
✓ Der Jahresbericht 2020 wurde übersetzt und eingestellt unter Press - Day of Nonviolent 

Communication (tag-der-gfk.org)  und mit dem übersetzten Jahresbericht 2020 an das CNVC 
gemailt mit der Bitte um Rückmeldung und Austausch, zuletzt am 15.07.2021.  
 

https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_von_Gedenk-_und_Aktionstagen
https://de.wikipedia.org/wiki/Liste_von_Gedenk-_und_Aktionstagen
http://www.tag-der-gfk.org/
http://www.day-of-nvc.org/
https://www.tag-der-gfk.org/en/press
https://www.tag-der-gfk.org/en/press
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✓ Mach-Mit  

 
✓ Die Projektgruppe lädt Interessierte zu Videokonferenzen ein, um 

Ideen auszutauschen und die Unterstützergemeinschaft zu erweitern. 
Siehe auch https://www.tag-der-gfk.org/mach-mit  
 
 

✓ Pressearbeit:  
 
✓ Regelmäßige Pressearbeit in der Empathischen Zeit . Die Ausgabe 4/2021 enthält einen 

zweiseitigen, ausführlichen Bericht von Guénola Langenberg und Daniela Manke über die 
Aktionen rund um den 06. Oktober 2021. Siehe auch https://www.tag-der-gfk.org/presse . 

 
✓ Textvorlagen für Regionale Pressearbeit steht für GFK-Aktivist:innen zum Download weiterhin 

zur Verfügung unter https://www.tag-der-gfk.org/aktivitaeten/aktivitaeten-gestalten .  
 

 
✓ Videokonferenz für GFK-Trainer:innen und Aktivist:innen am 24. Juni 2021 

 
✓ Für den 24. Juni hatte die Projektgruppe zu einer Videokonferenz eingeladen. Alle Interessierten 

waren willkommen. Fragen wurden geklärt, Ideen ausgetauscht, Bedenkenswertes vernommen 
und berücksichtigt. Wieder einmal eine Gelegenheit die Weisheit einer Gruppe zu nutzen.  
 
 

✓ Aktionshandbuch  
 
✓ Wie im letzten Bericht verkündet, konnte im Mai 2020 das Aktionshandbuch zur Verfügung 

gestellt werden. Über 17 erprobten Präsenz- und Onlineveranstaltungen sind dort mit Art, Ziel, 
Typ, Dauer, benötigtem Material, Durchführungshinweisen und besonderen Hinweisen, 
Anregungen wie die Aktion geplant und durchgeführt werden kann, gelistet. Die Aktionen 
animieren dazu Bewährtes selbst aus zu probieren. Neben Tipps und Textentwürfen zur 
regionalen Pressearbeit enthält das Aktionshandbuch auch eine Übersicht über die Print- und 
Onlineprodukte, die angefordert werden können. Mit einem „Schlagwortsuchverzeichnis“ lässt 
sich leicht die Aktion auswählen, die gut zu den Aktivisten passt.  
Es steht als Download zur Verfügung und wird fortlaufend ergänzt.   
 

 
✓ Printmedien und Digitale Produkte:  

 
✓ Aufkleber mit dem Logo, verschiedene Postkarten und der Flyer können weiterhin als 

Printprodukte angefordert werden. Pakete wurden in 2021 überwiegend durch Angela Schnelle, 
Geschäftsstelle des Fachverbandes, verschickt. 

 
✓ Digitale Produkte:  

Das Logo und der Flyer stehen auch als digitale Produkte zur Verfügung.  
Das Rezept zum „DANK-apfel“ steht hier mit Etikettendruckvorlage zur Verfügung.  
Aus Kapazitätsgründen wurden in 2021 keine neuen eCards kreiert.  
 
 
 
                             

https://www.tag-der-gfk.org/mach-mit
https://www.empathischezeit.com/
https://www.tag-der-gfk.org/presse
https://www.tag-der-gfk.org/download/aktionshandbuch
https://www.tag-der-gfk.org/presse
https://www.tag-der-gfk.org/rezept-des-dankapfels
https://www.tag-der-gfk.org/ecards
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✓ Zahlen/Daten/Fakten Stand 27.12.2021:  
 

▪ Mehr als 27.800 Besucher der Webseite „Tag der Gewaltfreien Kommunikation“ in 2021 
 

▪ Facebook-Seite „Tag der Gewaltfreien Kommunikation“ mit mehr als 295 Followern 
 

▪ Ein Interview von Deutschlandfunk Nova wurde nicht gesendet und motiviert uns uns mit 
Medientraining zu beschäftigen, um solchen Anfragen mit Leichtigkeit, Pfiff und Humor zu 
begegnen.   
 

▪ Aktionen der Woche:  
 
- Ein Flohmarkt wurden von 5 TrainerInnen im Österreichischen Vöcklabruck veranstaltet.  
- GFK-Workshops online wurden u.a. von Trainer:innen aus Kremsmünster (A) angeboten. 
- Im Rahmen der Langen Nacht der Demokratie haben zwei Münchner Trainer in eine Gondel 

des Riesenrades eingeladen. Hier finden Sie einen ausführlichen Bericht.   
- In einer Schankwirtschaft im Wiener Augarten luden zwei Trainer:innen Gäste in 

empathischen Gesprächen ein: „Was erfreut gerade ihr Herz?“  
- Ein GFK-Schnupperabend lockte in Freiburg „GFK-Neulinge“ im Alter von 20 bis 60 Jahre an.  
- Empathie around the clock gab es online, um weltweit Initiativen zu vernetzen und die 

globale Bedeutung der GFK zu betonen.  
- Eine Aktion auf dem Audiomedium Clubhouse eröffnete Raum für Feiern und Austausch.  
- Zitate zu: „This will change my world“ wurden von „GFK-Infizierten“ gesammelt.  
- GFK-Postkarten mit Aufklebern des DANK-Apfel-Rezeptes wurden in Bioläden und 

Frisörsalons u.a. in Ingolstadt und Garmisch-Partenkirchen mit dem Kassenzettel verteilt.  
- Bis 06.10. sind bei der Tombola von D-A-CH e. V.  50 Seminartage, 23 Workshops, eine 

Trainerausbildung, 27 Bücher und Videos sowie 5 Stunden „Empathie-Zeit“ gehupft und 
über einen Film publiziert worden.  

- 15000 Einblendungen der Dankbarkeitstombola wurden bei Facebook und Instagram 
finanziert. 

Ein ausführlicher Bericht ist in der Empathischen Zeit Ausgabe 4/2021 erschienen.  
 

✓ Organisationen, die mit Fördergeldern und/oder Sachspenden den Tag der Gewaltfreien 
Kommunikation unterstützt haben: 

- https://www.fachverband-gfk.org/projekte/tag-der-gfk  
- https://www.gewaltfrei-dach.eu/projekte  
- https://www.gewaltfrei.at/  
- https://www.gfk-niederrhein.de/  

 
Wir danken dem Fachverband Gewaltfreie Kommunikation e. V., dem Verein D-A-CH deutsch- 
sprechender Gruppen für Gewaltfreie Kommunikation e. V., dem Verein Gewaltfreie 
Kommunikation Austria und dem GFK-Netzwerk Niederrhein, die über diesen Beitrag den Tag 
der GFK und die Aktivitäten rund um den Tag der GFK ermöglichen. Aufgrund der geringeren 
Präsenzveranstaltungen wurden zur Verfügung gestellte Gelder nicht vollständig aufgebraucht. 
So freut es uns besonders, dass diese Beträge in 2022 genutzt werden können. Das lässt 
Kontinuität zu und fördert die Vorfreude auf den 88. Geburtstag von Marshall B. Rosenberg in 
2022. DANKE.  

 
✓ Unser Dank gilt auch den Privatpersonen, die mit Spenden das Projekt unterstützt haben.  

 
 
 

http://www.tag-der-gfk.org/
https://www.facebook.com/tagdergfk/
https://gewaltfrei-muenchen.de/lange-nacht-der-demokratie/
https://www.tag-der-gfk.org/dankbarkeitstombola
https://www.fachverband-gfk.org/projekte/tag-der-gfk
https://www.gewaltfrei-dach.eu/projekte
https://www.gewaltfrei.at/
https://www.gfk-niederrhein.de/
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Die Organisationsübergreifende Projektgruppe Tag der GFK  

www.tag-der-gfk.org  
 

Für Rückfragen:                info@tag-der-gfk.org  

 

D-A-CH e.V.                Klaudia Schäfer, Waltraud Kieß-Haag 

Fachverband Gewaltfreie Kommunikation e.V.           Petra Porath, Guénola Langenberg  

GFK-Netzwerk Niederrhein              Dirk Bieber 

Verein Gewaltfreie Kommunikation Austria                   Hanna Grubhofer 

Netzwerk Gewaltfreie Kommunikation München e.V.     Marion Kaiser  

  

http://www.tag-der-gfk.org/
mailto:info@tag-der-gfk.org
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Der Tag der GFK wird bisher von folgenden Organisationen unterstützt:  

 

 
 

 
www.fachverband-gfk.org 

 

 
 

www.gewaltfrei-dach.eu 

 

 
www.gewaltfrei-steyerberg.de 

 

 

 
 
 
 

Deutschsprechende 
AssessorInnen 

des CNVC 

 
 
 

 
 

www.gewaltfrei.at www.gfk-trainer-werden.eu www.gewaltfrei-muenchen.de 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

GFK-Netzwerk Franken 
 

 

 
 

www.mediationszentrum-berlin.de www.gewaltfrei-nuernberg.de www.gfk-niederrhein.de 

 

 

 

 

 
 

 

www.netzwerk-gewaltfrei-
stuttgart.de 

www.gewaltfrei-thueringen.de www.bmwa-deutschland.de 

 
 

 

 
 

Neues Evangelisches Forum 
Kirchenkreis Moers 

www.hohenwart.de  

 
 

http://www.fachverband-gfk.org/
http://www.gewaltfrei-dach.eu/
http://www.gewaltfrei-steyerberg.de/
http://www.gewaltfrei.at/
http://www.gfk-trainer-werden.eu/
http://www.gewaltfrei-muenchen.de/
http://www.mediationszentrum-berlin.de/
http://www.gewaltfrei-nuernberg.de/
http://www.gfk-niederrhein.de/
http://www.netzwerk-gewaltfrei-stuttgart.de/
http://www.netzwerk-gewaltfrei-stuttgart.de/
http://www.gewaltfrei-thueringen.de/
http://www.bmwa-deutschland.de/
https://www.kirche-moers.de/neuesevforum/
https://www.kirche-moers.de/neuesevforum/
http://www.hohenwart.de/

